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	1
	Is iedereen op hoogte van de risico en besmettingsmogelijkheden?
· Via elkaar aanraken en vervolgens je gezicht aan te raken. 
· Via aanraking van oppervlakten en vervolgens je gezicht aan te raken.
· Via inademing, door de lucht 
Via druppels in de lucht (hoesten en niezen)
	☐	

	2.
	Is iedereen op de hoogte van de preventiemaatregelen en meer specifiek van de Golden Rules Elia ?
	☐	



	3.
	Heeft elke medewerker toegang tot ontsmettingsmiddelen en standaard hygiëne maatregelen? 
	☐	

	4.
	Voelt iedereen zich goed, geen koorts, niet hoesten?  
	☐	

	Werkvoorbereiding
	check
	Opmerking 

	5.
	Werd een specifiek risico analyse rond COVID 19 opgemaakt en goedgekeurd voor deze werken? Zijn er specifiek punten te controleren tijdens de uitvoering? 
	☐	

	6.
	Kunnen de werkzaamheden uitgevoerd worden met respecteren van de social distancing, ten allen tijden?
	☐	

	7.
	Werden alle werkzones gedefinieerd met een max aantal personen die toegang hebben (bvb lokaal)?
	☐	

	8.
	Zijn er werkzones met beperkte ruimte waar solitaire werk verplicht is? (hoogtewerkers, kabelputten,steigers…)
	☐	

	9.
	Zijn werflokalen voldoende verlucht?
	☐	

	10.
	Zijn de werkzaamheden geregeld om overlap tussen ploegen te voorkomen?
	☐	

	11.
	Worden de regels van social distancing gerespecteerd voor alle vervoer en levering naar/vanuit de site?
	
	

	12.
	Zijn er maatregelen genomen om de social distance in gemeenschappelijke ruimtes altijd te respecteren (toilet, eten, overleggen, papier uitwisselingen…)?
	☐	
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SAFETY INFORMATION

Covid-19 Elia Golden Rules

rtussen dat we Covid-19 ernstig moeten nemen.
n het virus beperken is iedereens verantwoordelijkheid.
deze “Golden Rules” opgesteld om iedereen te blijven
sibiliseren. Ken ze, pas ze toe, onderwijs ze, leef ze.
ip is nu meer dan ooit belangrijk.

et noodzakelik is om business

aranderen, dan vermild ik contact.

buiten miln levenskring. Als ik voor
taken niet thuis kan werken

Gat zowe! izelfals anderen een bron
etting zouden kunnen zin, ik herken
jeren van besmetting en kan deze ook
nen by anderen
lence volgorde van besmettingsgrasd)

e ziekte verspreict zich vis besmette
ruppels die b noesten en/of niszen door
en besmette persoon vrikomen

- Wanneer deze druppels in contact komen met
gen, neus of mond kan je ook besmet worden,
Dit contact kan veroorzaakt worden doordat je
besmette druppels inademt.

- Het kan 00k gebeuren doordat de druppels
landen op een opperviak, dat vervolgens
wordt asngeraakt en waarna je met je hand
1e gezicht (mond, neus, ogen)] sanraskt

controleer mezeif op symptomen (koorts,
hoesten) voor k g3 werken met anderen,
ar ook tidens min werk Als ik me niet
joedl vosl of symptomen vertoon, veriaat ik
de arbeidsplaats en verwittig min
higrarchische lijn

it mijn bezorgdheid over de gezondheid
nderen door eraar te vragen en deel
1Jn eigen gezondheldsgevoel ook mee

1 de preventiemaatregelen en pas
22 striit toe

Ik hou afstand van anderen (> 15m)

- Ik was mijn handen regeimati (voldoende.
Iang, 40sec met zeep)

- Ik raak mijn sangezicht nist an, ook niet
met handschoenen

- Ik ga niet onnodia samen zitten in esnzelfde
rumte.

- Ik gebruik het werkmaterisal van anderen
niet tenzj ik het kan ontsmetten voor gebruik

- Na uitwisseling van documenten was ik steeds
mijn handen

- Ik nuttig mijn voedse! bil voorkeur in mijn
igen voertuig

rijpin als ik een mogelijk bron van besmetting
&0 STOP/STAR.

We verwachten dat iedereen deze Golden Rules correct en ter goede trouw toepast.
Indien dit niet het geval zou zijn, zal de betrokkene de werkplaats moeten verlaten.
Bewuste en/of herhaalde overtreding zal aan zijn hiérarchie gerapporteerd worden.

FZERU!
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